ЗАТВЕРДЖЕНО
Протокол засідання педагогічної ради
Підберезівського ліцею
 ...09.2021,  №…
Правила для здобувачів освіти Підберезівського ліцею щодо запобігання поширенню інфекції, спричиненої коронавірусом COVID-19 №…….
Перед початком занять:
1. У приміщення ліцею учням 5-11 класів заходити в масці.
2. Дотримуватися соціального дистанціювання, триматися від учасників освітнього процесу на відстані мінімум одного метра (приблизно три кроки).
3. Дотримуватися звичайних правил гігієни, використовувати засоби індивідуального захисту.
Під час освітнього процесу:
1. Перед початком занять повідомити вчителя про самопочуття та наявність симптомів  респіраторних хвороб.
2. Використовувати захисні маски, які мають щільно прилягати, покриваючи ніс і рот ніс без проміжків між обличчям і маскою.
3. Захисні маски можуть не використовуватися під час проведення занять у навчальних приміщеннях. Під час пересування приміщеннями закладу та під час перерв використання захисних масок є обов’язковим для учнів 5-11 класів.
4. Перед тим, як одягати маску, вимийте руки з милом або обробіть їх спиртовмісним розчином.
5. Безпечно знімайте маску, торкаючись її тільки ззаду (не торкайтесь передньої частини маски). По можливості не чіпайте руками очі, ніс, рот. Торкаючись руками очей, носа або рота, можна перенести вірус з поверхні рук до організму
6. Не використовуйте одноразові маски повторно.
7. Після четвертого уроку використану текстильну маску помістити в індивідуальний поліетиленовий пакет, а одноразовий засіб індивідуального захисту викинути в спеціально відведений контейнер.
8. Після кожного зняття засобів індивідуального захисту та перед надяганням чистих засобів індивідуального захисту, ретельно вимити руки з милом або обробити антисептичним засобом.
9.  Протягом дня необхідно дотримуватися правил знезараження рук:
- перед початком навчання та під час перерви;
- після відвідування санвузла (обов’язкова обробка дезінфікуючим засобом або миття рук з милом);
 - після чхання, сякання, кашлю, витирання очей, розчісування; 
- у будь-яких інших випадках контакту в процесі роботи з предметами, які можуть забруднити  руки. 
10. Для гігієнічного знезараження рук учні 5-11класів наносять мінімум 3 мл. антисептика на сухі долоні(використання антисептика можна замінити милом), активно втирають протягом 30 секунд. Дітям  початкової школи руки  краще мити руки з милом. Мити руки з милом слiд протягом 30-40 секунд. Якщо на поверхні рук є вірус, миття рук або їх обробка спиртовмісним розчином вб’є його
11. Після кожного уроку провітрюйте приміщення. Доступ чистого повітря перешкоджає розповсюдженню вірусів.
12. Перебуваючи у коридорі, дотримуватися соціального дистанціювання, запобігати утворенню масових скупчень.
13. Дотримуватися безпечної дистанції в їдальні.
14. Дотримуватися питного режиму з використанням індивідуального або одноразового посуду.
15. Дотримуватися правил особистої гігієни.
16. Дотримуйтесь правил респіраторної гігієни. При кашлі або чханні прикривайте рот і ніс серветкою або згином ліктя.
17.  Використану серветку відразу викидайте у спеціальний контейнер для сміття (біля головного входу до школи).
Після закінчення освітнього процессу:
1. Зняти маски для багаторазового використання і помістити їх в індивідуальні поліетиленові пакети. Одноразові засоби індивідуального захисту викинути в спеціальний контейнер на першому поверсі біля  головного виходу із закладу.
2. Обробити руки антисептиком або помити з милом.
У разі погіршення стану здоров’я:
1. [bookmark: _GoBack]Повідомити вчителя про погіршення самопочуття та наявність симптомів респіраторних хвороб.
2. Діяти відповідно до розпорядження вчителя.
     3.Пройти лабораторне дослідження, якщо ви мали контакт з людиною   хворою на COVID – 19.
Критерії за якими людина може вважатися контактною:
· особа проживає в одному домі з хворим на COVID-19;
· особа мала прямий фізичний контакт з хворим на COVID-19 (наприклад, через рукостискання);
· особа мала контакт із слизовими виділеннями з дихальних шляхів хворого на COVID-19 та не використовувала засоби індивідуального захисту;
· особа контактувала із хворим на COVID-19 на відстані до одного метру протягом 15 хвилин і більше та не використовувала засоби індивідуального захисту;
· контакт в літаку в межах двох сидінь з хворим на COVID-19 (супутники подорожі). 














              






Шановні батьки!
Розпочався новий навчальний рік. Нелегкий, непередбачуваний, з новими правилами.
Розуміємо, що нові обмеження можуть виявлятися стресовими для дітей.  Тож спробуємо об’єднати свій досвід, знання, розуміння ситуації, додати до цього своєї любові і відповідальності задля того, щоб наші діти відчували себе у безпеці та чудово справлялися з усіма правилами та обмеженнями.
Обговоріть з дітьми нові правила, які  допоможуть Вам захистити  дітей від зараження респіраторними вірусами та  діятимуть у нашій школі з 01.09.2020 року.
· Щодня зранку виміряйте температуру дитини, у разі підвищеної температури (37.2°С) або ознак респіраторного захворювання дитину залиште вдома до повного одужання.
· Перед входом до школи перевірте наявність у дитини засобів індивідуального захисту (захисної маски) та пляшки з питною водою. Учням 1-4 класів дозволено відвідування закладу без захисної маски.
· У разі відсутності дитини в школі обов’язково інформуйте класного керівника про причину.
· БАТЬКАМ ЗАБОРОНЕНО заходити у заклад під час освітнього процесу (за винятком супроводу дітей з інвалідністю).
· Навчіть своїх дітей під час кашлю або чхання прикривати рот і ніс паперовою серветкою, яку потім необхідно викинути або робити це у зігнутий лікоть.
· Нагадайте дітям про необхідність миття рук із милом перед прийняттям їжі та після відвідування вбиральні (не менше 20 секунд).
· Навчить дотримуватися соціальної дистанції (1 м) на перервах та в їдальні згідно вимог ВООЗ та МОН.
· У разі скарг дитини на погане самопочуття у школі Ваша дитина буде ізольована (Вам повідомить про це класний керівник або черговий учитель). Вам необхідно забрати її зі школи і звернутися до лікаря.
· Пам’ятайте, що використання антисептиків доцільне лише в тому випадку, коли відсутній доступ до проточної води з милом.
· Запропонуйте дітям утриматися від прийому їжі із загальних упаковок або посуду (горішки, чіпси, печиво та інші снеки), куди багато людей занурюють руки.
 Будьте готовими і поінформованими.
Інформація про COVID-19/SARS-CoV-2 на сайті МОЗ України, ВООЗ
І найголовніше – зберігайте спокій. Обов’язково дотримуйтеся рекомендацій з особистої гігієни та перебування у громадських місцях!
Адміністрація  школи

